
    LATVIJAS KULTŪRAS AKADĒMIJAS  
 
PROFESIONĀLĀS PILNVEIDES IZGLĪTĪBAS PROGRAMMAS 
“REŽIJA UN AKTIERA MEISTARĪBA SKATUVES MĀKSLAS KOLEKTĪVU VADĪTĀJIEM” MODULIS 

DARBĪBA UN TEKSTS 

 
 
 

Latvijas Kultūras akadēmijas Tālākizglītības centrs piedāvā apgūt profesionālās pilnveides izglītības 
programmas “Režija un aktiera meistarība skatuves mākslas kolektīvu vadītājiem” moduli “DARBĪBA 
UN TEKSTS”. 
 
Mērķauditorija: teātra mākslas skolotāji, amatierteātru režisori un dalībnieki. 
 
Dalībnieku ieguvumi: 

●​ uzlabotas prasmes strādāt ar prozas tekstu iestudējuma veidošanā;  
●​ iemaņas skatuviskās darbības uzdevumu, tēlu gribas darbības un savstarpējo attiecību 

procesu formulēšanā; 
●​ zināšanas par mizanscēnu veidošanu un attīstīšanu darbībā.   
 

Kursa dalībnieki, veicot kursa mācību uzdevumus, iegūst apliecību par profesionālās pilnveides 
programmas apguvi 64 akadēmisko stundu apmērā. 
 
Kursa tēmas: 

●​ prozas teksta analīze;  
●​ aktiera fiziskā darbība un tēla veidošana, balstoties literārā vai dokumentālā tekstā; 
●​ verbatim teātra principi.  

Kursa laikā dalībnieki praktiski piedalīsies izziņas un jaunrades procesā, diskutējot un 
eksperimentējos ar dažādiem uzdevumiem, kas sniegs ieskatu autora radīta vai pašradīta teksta 
iestudējumam skatuves darbībā.  

Kursa pasniedzēji 

Pēteris Krilovs  – filmu un teātra režisors. Strādājis kā aktiermeistarības 
pedagogs Tautas kinoaktieru studijā (1986.-1988),  Latvijas Mūzikas akadēmijā 
(1988- 1993.) Daugavpils teātra aktieru kursiem, un teātra režijas pedagogs 
Latvijas Mākslas Akadēmijā (1993-1997). Daugavpils teātrī iedibinājis 
Starptautiskā Jaunā Teātra festivālu Homo Novus  (direktors 1995-2003), un līdz 
ar festivālu dibināja Latvijas Jaunā Teātra institūtu. 
 
Rita Lūriņa – LKA asociētā profesore, monogrāfijas “Latviešu modernisma 
teātris un žests” autore. Anša Rūtentāla Kustību teātra audzēkne; vada 
nodarbības arī J. Vītola Latvijas Mūzikas akadēmijā un Rīgas Doma kora skolā. 
Latvijas Nacionālā kultūras centra teātra nozares eksperte. 
 
 
 

 



Jānis Balodis – teātra veidotājs, dramaturgs, pētnieks un dramaturģijas 
specialitātes lektors. Teātrī darbojas kopš 2009. gada. Ir veidojis 
dramaturģisko materiālu 27 iestudējumiem profesionālos teātros Latvijā, 
Lietuvā, Somijā un Igaunijā. Teātrī vēlējies izzināt sociālpolitiskus, vēsturiskus 
un ar ekoloģiju saistītus jautājumus. Kopš 2019. gada darbojas kopienā 
balstītā teātra estētikā. 
 
 
Anita Sproģe – režisore, aktiermeistarības un grima mākslas pasniedzēja. 
Plaša aktiermeistarības pieredze un virkne lomu dažādu režisoru (R. Vaivara, 
P. Krilova, O.Krodera, A. Eižvertiņas u.c.) iestudējumos. Veidojusi režiju izrādēm 
Latvijas Nacionālajā teātrī, Dailes teātri, Valmieras un Liepājas teātros. 
Piedalījusies daudzveidīgos starptautiskos studentu un teātra festivālos. 
 
 
Kursa apjoms: 64 akad. stundas. 

 
Norises laiks: 8 sestdienas no pl.10:00 līdz pl.17:00  
– 2025.gada 22.novembris, 13.decembris,  
   2026.gada 10. un 24.janvāris, 7. un 21.februāris, 7. un 21.februāris. 
 
Norises formāts: klātienē E.Smiļģa Teātra muzejā, Eduarda Smiļģa ielā 37, Rīgā. 
 
Kursa dalībnieki saņems Latvijas Kultūras akadēmijas apliecību par profesionālās pilnveides izglītības 
programmas apguvi, ja būs piedalījušies ne mazāk kā 80% nodarbīb..  
 
Mācību maksa: 240 EUR. 
15% atlaide Latvijas Kultūras akadēmijas absolventu asociācijas biedriem, 
8% atlaide Latvijas Kultūras akadēmijas bakalaura, maģistra un doktora studiju programmu absolventiem un LKA 
Tālākizglītības centra iepriekš organizēto maksas kursu absolventiem. 

Reģistrācija: 

Reģistrācija kursam līdz 2025. gada 10.novembrim, aizpildot pieteikumu tiešsaistē: 
https://forms.gle/Z34GTYcS1MTWX9bx9 
 
Dalībnieku skaits ierobežots. Kursa norise tiks nodrošināta, ja grupā būs vismaz 14 dalībnieki! Kursa 
pieteikumi tiek reģistrēti to pieteikšanas secībā. Maksimālais dalībnieku skaits – 24. 
 
Pēc reģistrācijas ar Jums sazināsies LKA pārstāvis par kursa dalības līguma slēgšanu. Kursa mācību 
apmaksa saskaņā ar līgumu jāveic pirms mācību uzsākšanas.  

 
Papildu informācija: 

Daiga Bokuma 
Latvijas Kultūras akadēmijas Tālākizglītības centra kursu koordinatore 
Tālr.: 29 209 791 
E-pasts: daiga.bokuma@lka.edu.lv  

https://forms.gle/Z34GTYcS1MTWX9bx9
mailto:daiga.bokuma@lka.edu.lv
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